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Dados gerais do projeto

Origem: Extensão
Modalidade: Extensão - Curso
Chamada: Demanda Espontânea - Extensão (Projeto, Curso, Prestação de Serviço, Programa)
Proponente: RENATA DOS SANTOS RABELLO

Situação: Proposta em avaliação
Campus: Passo Fundo

Etapa atual: Avaliação AdHoc solicitada pela Diretoria de Extensão

Registro: EXT-2019-0308

Coordenador atual: Projeto sem coordenador ativo

Identificação
Título: Formação em Hipertensão Arterial Sistêmica e Diabetes Mellitus para médicos, enfermeiros e demais profissionais de saúde
atuantes na atenção primária dos municípios pertencentes a 6ª CRS.
Início: 09/11/2019
Fim: 31/07/2020
NUP processo:
Outras informações:

Projeto institucional: Não
Local de execução: UFFS - Passo Fundo
Número de turmas:
Vagas por turma:

Projeto sigiloso: Não

Área temática: Saúde
Linha de extensão: Educação profissional

Objetivo
Objetivos gerais: Ofertar para os municípios da 6ª CRS um curso de capacitação para os médicos,  enfermeiros e demais
profissionais de saúde com a perspectiva de qualificar a atenção primária como coordenadora do cuidado ao indivíduo com
Doenças Crônicas Não Transmissíveis.
Objetivos específicos: - Apoiar a formação de trabalhadores da rede que atuarão como multiplicadores de informações e ações
visando a qualificação do acompanhamento sistemático dos usuários na atenção primária.
- Implementar os protocolos de atendimento à pacientes diabéticos e hipertensos adotados pela Secretaria Estadual de Saúde do
RS;
- Implantar estratégias de avaliação de risco para DCNT em usuários vinculados a AB para o rastreamento de risco e detecção
precoce de DM e HAS.
- Contribuir para o desencadeamento de estratégias de educação permanente em rede de profissionais de saúde, instituições
formadoras, gestores dos serviços de saúde e do SUS.

Resumo
Descrição: Nos últimos 30 anos, o Brasil vem passando por um processo dinâmico de transformações, incluindo a transição
demográfica, epidemiológica e nutricional, que em conjunto com a urbanização e mudanças socioeconômicas contribuiu para o
aumento do risco de desenvolvimento de doenças crônicas na população. Dentre desse contexto, destacam-se a Hipertensão
Arterial Sistêmica (HAS) e o Diabetes Mellitus (DM) dada a alta morbimortalidade e as complicações que essas patologias
representam para o sistema de saúde. As evidências apontam que o bom manejo e controle desses agravos na atenção primária
previne internações hospitalares e mortes por complicações cardiovasculares e cerebrovasculares e consequentemente a redução
dos gastos e da sobrecarga ao sistema de saúde. No entanto, para que as ações voltadas ao controle do HAS e do DM se
desenvolvam de forma efetiva, a atenção primária à saúde deve atuar como porta de entrada no sistema de saúde e coordenadora
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do cuidado e com ações de caráter intersetorial e multiprofissional. Sendo assim, o objetivo do presente projeto de extensão é
ofertar para os municípios da 6ª CRS, um curso de formação para os médicos, enfermeiros e demais profissionais de saúde, com
enfoque na HAS e DM na perspectiva de qualificar a Atenção Primária como coordenadora do cuidado ao indivíduo com Doenças
Crônicas Não Transmissíveis. O curso está estruturado em cinco encontros, os quais serão realizados nos meses de novembro de
2019 e março e abril de 2020, totalizando uma carga de 20 horas. Serão ofertadas 130 vagas para os profissionais médicos,
enfermeiros e demais profissionais de saúde das 62 secretarias municipais de saúde. O curso será ministrado por docentes e
médicos da Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Passo Fundo, RS. Os conteúdos programáticos incluem no primeiro
encontro o “brainstorm” por meio da análise situacional e identificação de potencialidades e dificuldades dos profissionais atuantes
na rede seguido de aulas expositivo-dialogadas sobre HAS e DM, de uma proposta de implementação de protocolos e a discussão
de casos clínicos. Ao final do processo formativo, espera-se que os profissionais de saúde possam implementar os protocolos de
atendimento da HAS e do DM nos municípios em que atuam. Somado a isso, espera-se que esses profissionais possam atuar como
multiplicadores das informações apresentadas e discutidas durante as atividades desenvolvidas durante o curso de formação,
qualificando o acompanhamento sistemático e contínuo dos usuários na atenção primária.

Palavras Chave

- Atenção Primária à Saúde
- Diabetes Mellitus
- Educação em Saúde
- Hipertensão Arterial Sistêmica
- Trabalhadores da Saúde

Área de Conhecimento CNPQ

Grande Área CNPQ: 40000001 - CIÊNCIAS DA SAÚDE
Área CNPQ: 40600009 - SAÚDE COLETIVA

Cursos Envolvidos
Este projeto não possui cursos cadastrados.

Campi Envolvidos

Campus
6 - Passo Fundo

Público Alvo

- Outro

Participantes

Vínculo Função no projeto Nome Data de início Data de fimCH Sem. Situação
Docente Colaborador JULIO CESAR STOBBE 1h Não iniciada

Docente Colaborador SHANA GINAR DA SILVA 1h Não iniciada

Docente Coordenador RENATA DOS SANTOS
RABELLO 2h Não iniciada

Docente Colaborador IVANA LORAINE
LINDEMANN 1h Não iniciada

Docente Colaborador LEANDRO TUZZIN 1h Não iniciada

Docente Colaborador DANIELA TEIXEIRA BORGES 1h Não iniciada

Entidades Co-participantes
Este projeto não possui entidades co-participantes cadastradas.
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Situações

SituaçãoData Observações

07/11/19 15:19 Proposta em avaliação
Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
Elaboração da proposta. Etapa destino: Parecer da
Coordenação Acadêmica

31/10/19 13:48 Proposta em elaboração

Anexos

Tipo Enviado por Enviado emDescrição Etapa

Proposta RENATA DOS SANTOS
RABELLO 07/11/19 15:16FUP Elaboração da proposta

Etapas

EtapaData Tipo Observação

04/12/19 17:20 Avaliação AdHoc solicitada pela Diretoria de
Extensão Avaliação AdHoc

Etapa alterada administrativamente
pelo usuário JULIE ROSSATO
FAGUNDES.

11/11/19 09:02 Parecer da Diretoria de Extensão Parecer

07/11/19 17:04 Parecer da Coordenação Adjunta de Cultura
e Extensão Parecer

ParecerData Responsável
Deferida.ADELMIR FIABANI11/11/19 09:02

07/11/19 15:19 Parecer da Coordenação Acadêmica Parecer
ParecerData Responsável
De acordoLEANDRO TUZZIN07/11/19 17:04

31/10/19 13:48 Elaboração da proposta Submissão

Gerado pelo PRISMA em:06/02/2020
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