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Dados gerais do projeto

Registro: EXT-2019-0308

Origem: Extensao

Modalidade: Extensao - Curso

Chamada: Demanda Espontanea - Extensdo (Projeto, Curso, Prestacdo de Servigco, Programa)
Proponente: RENATA DOS SANTOS RABELLO

Coordenador atual: Projeto sem coordenador ativo

Campus: Passo Fundo

Situagdo: Proposta em avaliagdo

Etapa atual: Avaliagcao AdHoc solicitada pela Diretoria de Extensdo

Identificacdo

Titulo: Formagdo em Hipertensdo Arterial Sistémica e Diabetes Mellitus para médicos, enfermeiros e demais profissionais de saude
atuantes na atencdo primaria dos municipios pertencentes a 62 CRS.
Inicio: 09/11/2019

Fim: 31/07/2020

NUP processo:

Outras informagoes:

Projeto sigiloso: N3o

Projeto institucional: Ndo

Local de execugao: UFFS - Passo Fundo

Numero de turmas:

Vagas por turma:

Area tematica: Saude

Linha de extensdo: Educacdo profissional

Objetivo

Objetivos gerais: Ofertar para os municipios da 62 CRS um curso de capacitagdo para os médicos, enfermeiros e demais
profissionais de salde com a perspectiva de qualificar a atengdo primdaria como coordenadora do cuidado ao individuo com
Doencas Cronicas Ndo Transmissiveis.

Objetivos especificos: - Apoiar a formagao de trabalhadores da rede que atuardo como multiplicadores de informacgdes e a¢des
visando a qualificagdo do acompanhamento sistematico dos usuarios na atengdo primaria.

- Implementar os protocolos de atendimento a pacientes diabéticos e hipertensos adotados pela Secretaria Estadual de Saude do
RS;

- Implantar estratégias de avaliacdo de risco para DCNT em usuadrios vinculados a AB para o rastreamento de risco e detecgdo
precoce de DM e HAS.

- Contribuir para o desencadeamento de estratégias de educagdao permanente em rede de profissionais de saude, institui¢es
formadoras, gestores dos servicos de saude e do SUS.

Resumo

Descrigdo: Nos ultimos 30 anos, o Brasil vem passando por um processo dinamico de transformacgdes, incluindo a transi¢do
demografica, epidemioldgica e nutricional, que em conjunto com a urbanizagdo e mudangas socioecondmicas contribuiu para o
aumento do risco de desenvolvimento de doengas cronicas na populagdo. Dentre desse contexto, destacam-se a Hipertensao
Arterial Sistémica (HAS) e o Diabetes Mellitus (DM) dada a alta morbimortalidade e as complicagdes que essas patologias
representam para o sistema de saude. As evidéncias apontam que o bom manejo e controle desses agravos na atengdo primaria
previne internacGes hospitalares e mortes por complicagdes cardiovasculares e cerebrovasculares e consequentemente a redugdo
dos gastos e da sobrecarga ao sistema de saude. No entanto, para que as a¢Ges voltadas ao controle do HAS e do DM se
desenvolvam de forma efetiva, a aten¢do primaria a saude deve atuar como porta de entrada no sistema de saude e coordenadora
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do cuidado e com ag¢des de cardter intersetorial e multiprofissional. Sendo assim, o objetivo do presente projeto de extensdo é
ofertar para os municipios da 62 CRS, um curso de formagao para os médicos, enfermeiros e demais profissionais de saude, com
enfoque na HAS e DM na perspectiva de qualificar a Atengdo Primdria como coordenadora do cuidado ao individuo com Doengas
Cronicas Ndo Transmissiveis. O curso estd estruturado em cinco encontros, os quais serdo realizados nos meses de novembro de
2019 e marco e abril de 2020, totalizando uma carga de 20 horas. Serdo ofertadas 130 vagas para os profissionais médicos,
enfermeiros e demais profissionais de salde das 62 secretarias municipais de saude. O curso sera ministrado por docentes e
médicos da Universidade Federal da Fronteira Sul, campus Passo Fundo, RS. Os conteldos programaticos incluem no primeiro
encontro o “brainstorm” por meio da andlise situacional e identificacdo de potencialidades e dificuldades dos profissionais atuantes
na rede seguido de aulas expositivo-dialogadas sobre HAS e DM, de uma proposta de implementac¢do de protocolos e a discussao
de casos clinicos. Ao final do processo formativo, espera-se que os profissionais de salde possam implementar os protocolos de
atendimento da HAS e do DM nos municipios em que atuam. Somado a isso, espera-se que esses profissionais possam atuar como
multiplicadores das informagdes apresentadas e discutidas durante as atividades desenvolvidas durante o curso de formacao,
qualificando o acompanhamento sistematico e continuo dos usudrios na atencdo primaria.

Palavras Chave

- Atengdo Primdria a Saude

- Diabetes Mellitus

- Educagdo em Saude

- Hipertensao Arterial Sistémica
- Trabalhadores da Saude

Area de Conhecimento CNPQ

Grande Area CNPQ; 40000001 - CIENCIAS DA SAUDE
Area CNPQ: 40600009 - SAUDE COLETIVA

Cursos Envolvidos

Este projeto ndo possui cursos cadastrados.

Campi Envolvidos

Campus
6 - Passo Fundo

Publico Alvo

- Outro

Participantes

Vinculo Fungao no projeto Nome CH Sem. Data de inicio Data de fim Situagdo
Docente Colaborador JULIO CESAR STOBBE 1h N3o iniciada
Docente Colaborador SHANA GINAR DA SILVA 1h N3o iniciada
RENATA DOS SANTOS ..
Docente Coordenador RABELLO 2h N3o iniciada
IVANA LORAINE .. .
Docente Colaborador LINDEMANN 1h N3o iniciada
Docente Colaborador LEANDRO TUZZIN 1h N3o iniciada
Docente Colaborador DANIELA TEIXEIRA BORGES 1h N3o iniciada

Entidades Co-participantes

Este projeto ndo possui entidades co-participantes cadastradas.
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Situacdes
Data Situagao Observagées

Adicionado ao alterar a etapa do projeto. Etapa origem:
07/11/19 15:19 Proposta em avaliagdo Elaboragao da proposta. Etapa destino: Parecer da

Coordenacdo Académica

31/10/19 13:48 Proposta em elaboracgdo

Anexos
Descricao Tipo Enviado por Enviado em Etapa
RENATA DOS SANTOS ~
FUP Proposta RABELLO 07/11/19 15:16  Elaboragdo da proposta
Etapas
Data Etapa Tipo Observagao

N - . . Etapa alterada administrativamente
Avaliagdo AdHoc solicitada pela Diretoria de P

04/12/19 17:20 Extensio Avaliacdo AdHoc pelo usuario JULIE ROSSATO
FAGUNDES.
11/11/19 09:02 Parecer da Diretoria de Extensdo Parecer
07/11/19 17:04 Parecer (ja Coordenacdo Adjunta de Cultura Parecer
e Extensao

Data Responsavel Parecer

11/11/19 09:02  ADELMIR FIABANI Deferida.
07/11/19 15:19 Parecer da Coordenacdo Académica Parecer

Data Responsavel Parecer

07/11/19 17:04  LEANDRO TUZZIN De acordo
31/10/19 13:48 Elaborac¢do da proposta Submissdo

Gerado pelo PRISMA em:06/02/2020
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